
Fundacja Edukacyjna 
"Perspektywy" 

potwierdza, że Liceum 
Ogólnokształcące nr X 

im. Stefanii 
Sempołowskiej we 

Wrocławiu jest wśród 
500 najlepszych liceów 

w Polsce 
sklasyfikowanych w 
Rankingu Liceów i 

Techników 
PERSPEKTYWY 2019 i 
przysługuje mu tytuł 

"Srebrnej Szkoły 2019".



Lokalizacja i dojazd
Tramwaje 7, 8, 14, 15, 24, 71
Autobusy 105, 116, 118, 119, 129, 130, 132, 142, 144, 305, 308, 319, 908, K



BAZA SZKOŁY



Sale, w których prowadzone są zajęcia lekcyjne

Język polski
Matematyka



Języki obce, historia



Biologia i fizyka



Chemia



Pracownie komputerowe



Blok sportowy

Duża i mała sala gimnastyczna
Sala do tenisa stołowego
Siłownia



Biblioteka i centrum multimedialne



Aula szkolna

Duża scena, profesjonalne nagłośnienie 
i oświetlenie umożliwiają organizację 
uroczystości szkolnych na wysokim poziomie.



Bufet szkolny



Odnowione korytarze



Celem Odysei jest rozwój zdolności twórczych, jakie posiada każdy młody 
człowiek. Uczy dzieci i młodzież kreatywnego i krytycznego myślenia, 
angażując grupy uczestników w proces twórczego 
rozwiązywania problemów rozbieżnych – czyli takich, 

które rozwiązad 
można na wiele 
sposobów.

To program edukacyjny realizowany w formie 
międzynarodowego konkursu, w którym co roku 
bierze udział kilkadziesiąt tysięcy uczniów
i studentów z całego świata.

Eliminacje regionalne 2019r.



Nasze liceum sięgało po trofeum najlepszej drużyny w Polsce 2 razy : 
Mistrzostwo Polski w Finałach w Gdaosku 2009.
Mistrzostwo Polski w Finałach w Gdaosku 2013.

Zwycięska drużyna wraz z trenerkami 2013r.

Uczniowie naszej szkoły dwukrotnie reprezentowali Polskę 
w Ogólnoświatowych Finałach Odysei Umysłu 
odbywających się w USA (2009r. i 2013r.)



Teatr „Dziesiątka”
prowadzony jest przez panią Grażynę Melską –
nauczycielkę  języka polskiego oraz pana Stanisława  
Melskiego – aktora i reżysera Teatru Polskiego

W marcu 2018 r.  miała miejsce 
75. premiera teatru. 

Uczniowie naszej szkoły 
wyróżnieni podczas gali 
XVI edycji Festiwalu Teatrów 
Szkolnych "Capitalna
Muzyczna Zielona Gęś"



Osiągnięcia sportowe

II Miejsce w Mistrzostwach Wrocławia w Piłce Nożnej
I i III Miejsce w Mistrzostwach Dolnego Śląska w Lekkiej Atletyce
III Miejsce w Finale Dolnośląskim Licealiady Młodzieży w Streetballu
IV miejsce w rywalizacji sportowej wśród szkół ponadgimnazjalnych
III Miejsce w Mistrzostwach Wrocławia w koszykówce dziewcząt

Nasz absolwent Rafał Omelko
Halowy Mistrz i rekordzista świata 
w sztafecie 4x400m



„Utalentowana dziesiątka”

„Koncert walentynowy”

„The Beateles Forever”

„Najsłynniejsze riffy gitarowe”

„Narodowe Czytanie Jesieni”

„Koncert wiosenny”



Nasze liceum jest organizatorem pięciu wielkich 
konkursów o zasięgu ogólnopolskim

Ogólnopolski Turniej Reportażu im. Wandy Dybalskiej
Otwarty Międzyszkolny Konkurs Fizyczny im. Bożeny Koronkiewicz
Powiatowy Konkurs Literacki X LO i Muzeum Narodowego
Olimpiada Krajoznawcza Dolnego Śląska
„PAX ET BONUM” konkurs  literacki, recytatorski



Wolontariat

Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy
Fundacja „Przyjazny dom”
Wspieramy schronisko zwierząt 
Szkolne Koło Caritas 

Zbiórka artykułów szkolnych 
dla dzieci w Afryce

Wigilia dla bezdomnych i świąteczne 
kolędowanie u Franciszkanów

„Szlachetna Paczka”



Otrzęsiny



W celu bliższego poznania się, uczniowie klas pierwszych 
wyjeżdżają we wrześniu na wycieczki integracyjne



Radiowęzeł

Dzięki niemu na przerwach rozbrzmiewa muzyka, którą wybierają uczniowie. 
Umożliwia on również przekazywanie ogłoszeo, apeli i pozdrowieo.



Nasze sukcesy od września 2018 do kwietnia 2019 cz. I

I miejsce w XVII edycji konkursu „Szkoła promująca turystykę” na folder turystyczny 
o Wrocławiu

Puchar Prezydenta Wrocławia za promocję turystki

III miejsce w biegu na 1500m – Liga LA województwa dolnośląskiego

I miejsce w grze miejskiej „Orląt Cieo” realizowanej w ramach projektu „Orlęta 
Lwowskie – Dolny Śląsk pamięta! Mosty Pamięci cz. 2”

I miejsce w XVI Olimpiadzie Pierwszej Pomocy

I miejsce w województwie dolnośląskim (26 w kraju)  w Ogólnopolskim Konkursie 
Języka Niemieckiego Deutschfreund

Wyróżnienie w wojewódzkim konkursie plastycznym „Niezwykłe Dolnoślązaczki” na 
plakat zorganizowanym przez DODN i Urząd Marszałkowski Województwa 
Dolnośląskiego



Nasze sukcesy od września 2018  do kwietnia 2019 cz. II

Awans do etapu okręgowego 42. Olimpiady Języka Niemieckiego

Awans do finału Olimpiady Wiedzy o Bezpieczeostwie i Obronności

Awans do etapu okręgowego Ogólnopolskiej Olimpiady o Paostwie i Prawie

Awans do etapu regionalnego Konkursu Turbolandeskunde o krajach niemieckiego 
obszaru językowego

Awans do etapu okręgowego XLV Olimpiady Geograficznej

Awans do etapu okręgowego Olimpiady Języka Rosyjskiego



I miejsce w XIII Dolnośląskim Przeglądzie Piosenki i Pieśni Patriotycznej

II miejsce w Przeglądzie Twórczości Zakazanej w PRL-u

III miejsce w X edycji Magnum Praemium Wratislaviae

II  miejsce w Mistrzostwach Wrocławia w koszykówce dziewcząt

VIII miejsce w XVI Matematycznym Marszu na Orientację

VII miejsce w Mistrzostwach Wrocławia w halowej piłce nożnej dziewcząt

VIII miejsce w eliminacjach regionalnych Odysei Umysłu

III miejsce w IX Wojewódzkim Konkursie Recytatorskim Pax et Bonum

Finał Szkolnego Konkursu „Mistrz Ortografii Angielskiej”

Nasze sukcesy od września 2018  do kwietnia 2019 cz. III



Projekty edukacyjne

 Projekt „Design Thinking”  w ramach programu „Edukacja 

Przedsiębiorczości” - organizator Fundacja Ka-tet UM Wrocławia

 Projekt „Niepodległa” pod patronatem Wojewody Dolnośląskiego –

„Sami przeciwko wszystkim – niezwykła saga II Brygady Legionów”

 Liga Niezwykłych Umysłów- UM Wrocławia, Politechnika Wrocławska, DELL

 SMART end YOUNG- UM Wrocławia Biuro Zarządzania Projektami, zespół 

Smart City Wrocław, Hydropolis

 Projekt – Cyfrowobezpieczni.pl – Bezpieczna Szkoła Cyfrowa 

 „Obywatele polscy w KL Auschwitz” - MEN, ORE



Projekty edukacyjne

PROJEKTY MIĘDZYNARODOWE 

 Międzynarodowy niemiecko-francusko-polski projekt artystyczno-językowy 
„KINEMA – Urząd Marszałkowski woj. dolnośląskiego 

 „My history, your history” – polsko-niemieckie warsztaty w ramach projektu 
„drogi do polsko-niemieckiego pojednania” we współpracy z  MDSM 
„Krzyżowa” 

 „Live my city”- e-Twinning – europejska współpraca szkół

 „Human rightsnow and thencross-country analyis”- e-Twinning – europejska 
współpraca szkół



Oferta edukacyjna na rok szkolny 2019/2020

Rekrutacja do oddziałów po gimnazjum



Klasa I A 
oddział sportowy (dyscyplina - wioślarstwo)

Przedmioty 
nauczane 
w zakresie 

rozszerzonym

Języki obce 
nauczane  

w danym oddziale

Przedmioty brane 
pod uwagę 

w postępowaniu rekrutacyjnym

j. angielski
biologia 
chemia

j. angielski
j. niemiecki

próba sprawności fizycznej –
dyscyplina wioślarstwo

j. polski
j. obcy*

matematyka
biologia

*(jeśli uczeo ma na świadectwie jako przedmiot obowiązkowy oceny z dwóch  
języków obcych – ocena wyższa)



Oddział sportowy – dyscyplina: Wioślarstwo 

Klasa, która oprócz kształcenia ogólnego i realizacji w zakresie rozszerzonym programu 
biologii, chemii i języka angielskiego będzie realizowała zajęcia sportowe w zakresie 
dodatkowych 7 godzin zajęd sportowych z wioślarstwa.

Przygotowuje zainteresowanych w przyszłości studiami na AWF lub innymi o charakterze 
przyrodniczym. Klasa sportowa pozwala realizowad program nauczania liceum 
ogólnokształcącego przygotowującego do matury oraz rozwijad swoją sportową pasję.

Zasady rekrutacji do tej klasy przewidują na pierwszym etapie – próbę sprawności 
fizycznej. W drugim etapie rekrutacji brane są pod uwagę takie same składniki punktacji 
rekrutacyjnej jak w przypadku pozostałych klas.

Kandydat do oddziału sportowego składa dodatkowe dokumenty:
- pisemną zgodę rodziców uczęszczania do oddziału sportowego;  
- orzeczenie lekarskie o zdolności do uprawniania danej dyscypliny sportowej wydane 
przez specjalistę w dziedzinie medycyny sportowej lub innego uprawnionego lekarza 
oraz opinię trenera/nauczyciela wychowania fizycznego. 



Klasa I B HUMANISTYCZNA 

Przedmioty 
nauczane 
w zakresie 

rozszerzonym

Języki obce 
nauczane  

w danym oddziale

Przedmioty brane 
pod uwagę 

w postępowaniu rekrutacyjnym

j. angielski
j. polski
historia

j. angielski
j. niemiecki

j. polski
j. obcy*

matematyka
historia

*(jeśli uczeo ma na świadectwie jako przedmiot obowiązkowy oceny z dwóch  
języków obcych – ocena wyższa)

Przygotowuje do studiów humanistycznych na różnych kierunkach uniwersyteckich 
np. dziennikarstwo, prawo, stosunki międzynarodowe, socjologia,  politologia oraz 
lingwistyczne np. anglistyka etc.



Klasa I C1 BIOLOGICZNO-CHEMICZNA 

Przedmioty 
nauczane 
w zakresie 

rozszerzonym

Języki obce 
nauczane  

w danym oddziale

Przedmioty brane 
pod uwagę 

w postępowaniu rekrutacyjnym

j. angielski
biologia  
chemia 

j. angielski
j. niemiecki

j. polski
j. obcy*

matematyka
biologia

*(jeśli uczeo ma na świadectwie jako przedmiot obowiązkowy oceny z dwóch  
języków obcych – ocena wyższa)

To klasa dla zainteresowanych w przyszłości studiami na AWF, Uniwersytecie  
Medycznym czy Uniwersytecie Przyrodniczym.



Klasa I C2 BIOLOGICZNO-CHEMICZNA 

Przedmioty 
nauczane 
w zakresie 

rozszerzonym

Języki obce 
nauczane  

w danym oddziale

Przedmioty brane 
pod uwagę 

w postępowaniu rekrutacyjnym

j. angielski
biologia  
chemia 

j. angielski
j. rosyjski

j. polski
j. obcy*

matematyka
biologia

*(jeśli uczeo ma na świadectwie jako przedmiot obowiązkowy oceny z dwóch  
języków obcych – ocena wyższa)



Klasa I D MATEMATYCZNO-FIZYCZNA 

Przedmioty 
nauczane 
w zakresie 

rozszerzonym

Języki obce 
nauczane  

w danym oddziale

Przedmioty brane 
pod uwagę 

w postępowaniu rekrutacyjnym

j. angielski
matematyka  

fizyka 

j. angielski
j. niemiecki

j. polski
j. obcy*

matematyka
fizyka

*(jeśli uczeo ma na świadectwie jako przedmiot obowiązkowy oceny z dwóch  
języków obcych – ocena wyższa)

Klasa przeznaczona dla kandydatów zainteresowanych naukami ścisłymi, 
technicznymi. Przygotowuje przede wszystkim do studiów politechnicznych.



Klasa I E MATEMATYCZNO-INFORMATYCZNA 

Przedmioty 
nauczane 
w zakresie 

rozszerzonym

Języki obce 
nauczane  

w danym oddziale

Przedmioty brane 
pod uwagę 

w postępowaniu rekrutacyjnym

j. angielski
matematyka  

fizyka 
informatyka

j. angielski
j. niemiecki

j. polski
j. obcy*

matematyka
fizyka

*(jeśli uczeo ma na świadectwie jako przedmiot obowiązkowy oceny z dwóch  
języków obcych – ocena wyższa)

Klasa zapewnia bardzo dobre przygotowanie do dalszej edukacji na Uniwersytecie, 
Politechnice czy Akademii Ekonomicznej.
To klasa dla osób zainteresowanych naukami ścisłymi, ale daje różne możliwości 
dalszej edukacji z uwagi na rozszerzenie również języka angielskiego i informatyki.



Klasa I F OGÓLNA/POLITOLOGICZNA 

Przedmioty 
nauczane 
w zakresie 

rozszerzonym

Języki obce 
nauczane  

w danym oddziale

Przedmioty brane 
pod uwagę 

w postępowaniu rekrutacyjnym

j. angielski
geografia

wos

j. angielski
j. niemiecki

j. polski
j. obcy*

matematyka
geografia

*(jeśli uczeo ma na świadectwie jako przedmiot obowiązkowy oceny z dwóch  
języków obcych – ocena wyższa)

Klasa daje szerokie perspektywy dalszej edukacji. 
Pozwala na wybór wielu różnych kierunków studiów od humanistycznych czy  
społecznych na Uniwersytecie Wrocławskim (np. socjologia, nauki społeczne, stosunki 
międzynarodowe czy geografia lub geologia) przez szeroką ofertę studiów na 
Uniwersytecie Przyrodniczym czy Ekonomicznym, a nawet na Politechnice.



Oferta edukacyjna na rok szkolny 2019/2020Oferta edukacyjna na rok szkolny 2019/2020

Rekrutacja do oddziałów po szkole podstawowej



Klasa I AN 
oddział sportowy (dyscyplina - wioślarstwo)

Przedmioty 
nauczane 
w zakresie 

rozszerzonym

Języki obce 
nauczane  

w danym oddziale

Przedmioty brane 
pod uwagę 

w postępowaniu rekrutacyjnym

j. angielski
biologia 

geografia

j. angielski
j. niemiecki

próba sprawności fizycznej –
dyscyplina wioślarstwo

j. polski
j. obcy*

matematyka
biologia

*(jeśli uczeo ma na świadectwie jako przedmiot obowiązkowy oceny z dwóch  
języków obcych – ocena wyższa)



Oddział sportowy – dyscyplina: Wioślarstwo 

Klasa, która oprócz kształcenia ogólnego i realizacji w zakresie rozszerzonym programu 
biologii, chemii i języka angielskiego będzie realizowała zajęcia sportowe w zakresie 
dodatkowych 7 godzin zajęd sportowych z wioślarstwa.

Przygotowuje zainteresowanych w przyszłości studiami na AWF lub innymi o charakterze 
przyrodniczym. Klasa sportowa pozwala realizowad program nauczania liceum 
ogólnokształcącego przygotowującego do matury oraz rozwijad swoją sportową pasję.

Zasady rekrutacji do tej klasy przewidują na pierwszym etapie – próbę sprawności 
fizycznej. W drugim etapie rekrutacji brane są pod uwagę takie same składniki punktacji 
rekrutacyjnej jak w przypadku pozostałych klas.

Kandydat do oddziału sportowego składa dodatkowe dokumenty:
- pisemną zgodę rodziców uczęszczania do oddziału sportowego;  
- orzeczenie lekarskie o zdolności do uprawniania danej dyscypliny sportowej wydane 
przez specjalistę w dziedzinie medycyny sportowej lub innego uprawnionego lekarza 
oraz opinię trenera/nauczyciela wychowania fizycznego. 



Klasa I BN HUMANISTYCZA

Przedmioty 
nauczane 
w zakresie 

rozszerzonym

Języki obce 
nauczane  

w danym oddziale

Przedmioty brane 
pod uwagę 

w postępowaniu rekrutacyjnym

j. angielski
j. polski
historia

j. angielski
j. niemiecki

j. polski
j. obcy*

matematyka
historia

*(jeśli uczeo ma na świadectwie jako przedmiot obowiązkowy oceny z dwóch  
języków obcych – ocena wyższa)

Przygotowuje do studiów humanistycznych na różnych kierunkach uniwersyteckich 
np. dziennikarstwo, prawo, stosunki międzynarodowe, socjologia,  politologia oraz 
lingwistyczne np. anglistyka etc.



Klasa I CN1 PRZYRODNICZA

Przedmioty 
nauczane 
w zakresie 

rozszerzonym

Języki obce 
nauczane  

w danym oddziale

Przedmioty brane 
pod uwagę 

w postępowaniu rekrutacyjnym

biologia
chemia

matematyka

j. angielski
j. niemiecki

j. polski
j. obcy*

matematyka
biologia

*(jeśli uczeo ma na świadectwie jako przedmiot obowiązkowy oceny z dwóch  
języków obcych – ocena wyższa)

To klasa biologiczno – chemiczna, ale wzmocniona o edukację matematyczną na 
poziomie rozszerzonym, co poszerza perspektywy dla zainteresowanych w przyszłości 
studiami na Uniwersytecie  Medycznym, AWF, czy Uniwersytecie Przyrodniczym, także 
o kierunki proponowane przez Politechnikę (np. biotechnologia zaliczana do 
kierunków przyszłości).



Klasa I CN2 PRZYRODNICZA

Przedmioty 
nauczane 
w zakresie 

rozszerzonym

Języki obce 
nauczane  

w danym oddziale

Przedmioty brane 
pod uwagę 

w postępowaniu rekrutacyjnym

biologia
chemia

matematyka

j. angielski
j. rosyjski

j. polski
j. obcy*

matematyka
biologia

*(jeśli uczeo ma na świadectwie jako przedmiot obowiązkowy oceny z dwóch  
języków obcych – ocena wyższa)

Od klasy IC1N różni ją tylko drugi język obcy – w tej grupie nauczany jest język 
rosyjski.



Klasa I DN MATEMATYCZNO-FIZYCZNA

Przedmioty 
nauczane 
w zakresie 

rozszerzonym

Języki obce 
nauczane  

w danym oddziale

Przedmioty brane 
pod uwagę 

w postępowaniu rekrutacyjnym

j. angielski
matematyka

fizyka

j. angielski
j. niemiecki

j. polski
j. obcy*

matematyka
fizyka

*(jeśli uczeo ma na świadectwie jako przedmiot obowiązkowy oceny z dwóch  
języków obcych – ocena wyższa)

Klasa przeznaczona dla kandydatów zainteresowanymi naukami ścisłymi, 
technicznymi. Przygotowuje głównie do studiów politechnicznych.



Klasa I EN MATEMATYCZNO-INFORMATYCZNA

Przedmioty 
nauczane 
w zakresie 

rozszerzonym

Języki obce 
nauczane  

w danym oddziale

Przedmioty brane 
pod uwagę 

w postępowaniu rekrutacyjnym

matematyka  
fizyka  

informatyka 

j. angielski
j. niemiecki

j. polski
j. obcy*

matematyka
fizyka

*(jeśli uczeo ma na świadectwie jako przedmiot obowiązkowy oceny z dwóch  
języków obcych – ocena wyższa)

Zapewnia bardzo dobre przygotowanie do dalszej edukacji na Uniwersytecie, 
Politechnice czy Uniwersytecie Ekonomicznym.
To klasa dla osób zainteresowanych naukami ścisłymi, ale daje różne możliwości 
dalszej edukacji z uwagi na rozszerzenie informatyki, potrzebnej w różnych sektorach 
życia publicznego i edukacji.



Klasa I FN OGÓLNA/KOMUNIKACJI SPOŁECZNEJ i MEDIALNEJ

Przedmioty nauczane 
w zakresie 

rozszerzonym

Języki obce nauczane  
w danym oddziale

Przedmioty brane 
pod uwagę 

w postępowaniu rekrutacyjnym

j. polski
geografia

wos

j. angielski
j. niemiecki

j. polski
j. obcy*

matematyka
geografia

*(jeśli uczeo ma na świadectwie jako przedmiot obowiązkowy oceny z dwóch  języków obcych – ocena wyższa)

Klasa ma charakter ogólny z naciskiem na komunikację społeczną, w tym medialną. Pozwala na 
wybór różnych kierunków studiów od humanistycznych, społecznych czy przyrodniczych na 
Uniwersytecie Wrocławskim (np. socjologia, nauki społeczne, stosunki międzynarodowe czy 
geografia lub geologia) przez szeroką ofertę studiów na Uniwersytecie Przyrodniczym czy 
Ekonomicznym, a nawet na Politechnice. W planach dodatkowe zajęcia z informatyki rozwijające 
umiejętności stosowania technologii informatycznej w edytorstwie i szeroko stosowanej 
komunikacji cyfrowej. Rozwija zainteresowania socjologiczne i gospodarczo – społeczne, 
przygotowuje do kształcenia w kierunku public relations, bezpieczeostwo narodowe, media, 
reklama etc. 
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Możecie przyjechad na rowerach.
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