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WIZJA SZKOLY

Liceum Ogodlnoksztatcace nr X to szkola, w ktérej pracujemy wspolnie, edukujemy na miare XXI
wieku, stwarzamy mozliwosci, rozwijamy talenty, tworzymy przyjazng atmosfere

wn

10.

MISJA SZKOLY

Struktura naszej szkoty opiera sie na zgodnym wspétdziataniu trzech podmiotéw: uczniéw,
nauczycieli i rodzicéw.

Wartosci, ktére cenimy to: wspétpraca, jakosé uczenia, kreatywnos$¢ i odpowiedzialnosé.
Nadrzednym celem naszej dziatalnosci jest wspieranie wszechstronnego rozwoju osobowego
miodego cztowieka, w oparciu 0 ponadczasowe wartosci takie jak: prawda, dobro, piekno
i tolerancja oraz ksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwojowi indywidualnemu, spotecznemu
i obywatelskiemu.

Staramy sie rozwijaé u ucznidw postawe dbatosci o zdrowie wiasne i innych, dbamy
o harmonijny rozwéj fizyczny, emocjonalny i spoteczny uczniow i wspomagamy ich, stosownie
do ich potrzeb i mozliwosci.

Przygotowujemy uczniéw do rzetelnego zgtebiania wiedzy i samodzielnego rozwigzywania
probleméw intelektualnych oraz do zycia w spoteczenstwie informacyjnym. Wykorzystujemy
przy tym edukacje medialng, technologie informacyjno-komunikacyjng oraz doskonalimy
znajomosc jezykow obcych.

Motywujemy do twérczego odbioru kultury.

Ksztaltujemy postawe otwartosci na swiat w oparciu o poszanowanie tradycji i kultury
wtasnego narodu oraz tolerancji dla innych kultur.

Przygotowujemy do $wiadomego podejmowania decyzji edukacyjnych, zawodowych
i zyciowych, do wyboru zdrowego stylu zycia i konstruktywnych roél spotecznych oraz
aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Kadra naszej szkoty realizuje w pracy wychowawczej ideat, zgodnie z ktérym uczen dojrzaty -
to cztowiek uczciwy, wiarygodny, odpowiedzialny, wytrwaty, umiejgcy wspoétpracowac i zy¢ —
z innymi i dla innych - oraz sprawnie funkcjonujgcy we wspoétczesnym swiecie.

Opieramy sie na przekonaniu, ze najlepszg drogg do osiggniecia dojrzatosci wychowankéw
w pieciu sferach zycia: fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, psychicznej i spotecznej jest
kompleksowe i zintegrowane dziatanie nauczycieli i rodzicow oraz instytucji wspierajgcych
szkote, ksztattowanie wiezi srodowiska szkolnego i lokalnego a takze wspieranie dziatan
wolontarystycznych i edukacji réwiesniczej.
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WARTOSCI KSZTALTOWANE W PROCESIE WYCHOWANIA

Wychowanie to wspieranie rozwoju dziecka ku peinej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spofecznej, wzmacnianie i uzupetniane przez dziatania z zakresu
profilaktyki” (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo oswiatowe)

Sfera psychicznai fizyczna

Wartosci wazne w procesie wychowania w

Wybrane sytuacje wychowawcze realizujgce

LOnr X wskazane wartosci
uczniowie i nauczyciele znajg i przestrzegajg
ZDROWIE zasad zdrowego stylu zycia (w tym przepisy

zdrowie fizyczne,
zdrowie psychiczne,
zdrowe srodowisko

BHP),

uczniowie i nauczyciele zdobywajg wiedze na
temat zasad zdrowego zywienia, a takze
zagrozen wspotczesnej cywilizacji oraz metod
ich zapobiegania,

nauczyciele i uczniowie promujg zdrowy styl
zycia, w tym dbatos¢ o forme fizyczng i
psychiczng, znajg zasady racjonalnej i
efektywnej pracy umystowej i odpoczynku,
uczniowie znajg pozadane sposoby radzenia
sobie ze stresem,

uczniowie i nauczyciele doskonalg umiejetnosci
ksztattowania srodowiska sprzyjajgcego
zdrowiu,

szkola  organizuje rézne formy zajec
pozalekcyjnych - w  tym  sportowych,
rekreacyjnych,  turystycznych i innych,
pozwalajgcych na bezpieczng realizacje pasiji i
zainteresowan uczniow,

nauczyciele wf dbajg o zwiekszanie
atrakcyjnosci zaje¢ z wychowania
fizycznego, o ich  réznorodnos¢ oraz
podnoszenie jakosci zaje¢ sportowych,

szkota realizuje dziatania profilaktyczne,
majgce na celu przeciwdziatanie uzaleznieniom
i promowanie zdrowego stylu zycia,

uczniowie i nauczyciele znajg zasady
udzielania pierwszej pomocy,

szkolny system motywacyjny promuje zdrowy
styl zycia,

dbatosc¢ i odpowiedzialnos¢ za zdrowie fizyczne
i psychiczne wiasne i innych jest premiowana
w szkolnym systemie oceniania.
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Sfera psychiczna

GODNOSC

adekwatne poczucie wiasnej
wartosci,

odpowiedzialnos¢,
wiarygodnosé¢,

uczciwos¢é

uczniowie uczestniczg w réznego rodzaju
konkursach, zawodach sportowych, turniejach,
imprezach,

uczniowie korzystaja z zaje¢ pozalekcyjnych
rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jak
rébwniez z mozliwosci zaprezentowania twoérczosci
wiasnej i swoich osiggniec,

uczniowie sg oceniani zgodnie 2z zasadami
Wewnatrzszkolnego Oceniania,

relacje uczen-nauczyciel sg oparte na wzajemnym
szacunku i docenianiu wzajemnych staran,

w sytuacjach problemowych funkcjonujg
mechanizmy rozwigzywania sytuacji spornych -
uczniowie majg mozliwos¢ zgtaszania swoich
probleméw za posrednictwem Rzecznika Praw
Ucznia,

nauczyciele dostosowujg wymagania edukacyjne do
aktualnych potrzeb i mozliwosci psychofizycznych
uczniow,

nauczyciele i uczniowie w swoim postepowaniu
pielegnujg potrzebe bycia docenianym,

uczniowie w procesie dydaktycznym w réznych
sytuacjach merytorycznych dociekajg prawdy,

w sytuacjach konfliktowych, przed ich
rozstrzygnieciem uczniowie poznajg oba sprzeczne
stanowiska  ipodejmujg  prébe rozwigzania
problemu,

uczniowie, nauczyciele i wychowawcy w réznych
sytuacjach zycia stajg na stanowisku
prawdoméwnosci,

WOLNOSC

tolerancja wobec réznych religii kultur,
tradycji,

szacunek dla innych,

dialog jako postawa wobec ré6znorodnosci
Swiata

uczniowie poznajg historie wlasnego kraju na tle
historii Europy i swiata,

uczniowie poznajg historie i obyczaje naszych
sgsiaddw,

uczniowie prezentujg postawy tolerancji i dialogu
wobec 0séb innych religii i kultur,

uczniowie ksztatcg mozliwo$¢ porozumiewania sie
w jezykach obcych,

uczniowie korzystajg z internetowych mozliwosci
kontaktowania sie ze Swiatem,

uczniowie spotykajg sie z mtodziezg z innych krajow
podczas w roznych, aranzowanych przez szkote,
sytuacjach,

uczniowie znajg i honorujg Swieta i obyczaje o
symbolice ponadnarodowej np. Dzien Dziecka,
Walentynki etc.

uczniowie znajg pojecie i zakres praw cztowieka i
obywatela,

uczniowie w procesie dydaktycznym poznajg i
oceniajg sytuacje spoteczne, religijne, polityczne
oraz obyczajowe w duchu praw cztiowieka
oraz poszanowania odmiennych postaw, tradycji
i kultur,

w relacjach uczen — nauczyciel kierujemy sie
zasada fair play i tworzymy atmosfere wzajemnego
zaufania, szacunku i otwartosci na problemy innych,
uczniowie i nauczyciele szanujg odmiennosé
pogladéw innych,

uczniowie uczg sie akceptowanych spotecznie
sposobdw rozwigzywania konfliktow - w tym w
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drodze mediacji rowiesniczych,

Sfera spoteczna

KULTURA

kultura osobista,

kultura stowa,

dbatosé o wizerunek wlasny i szkoly w
otoczeniu

nauczyciele i uczniowie znajg zasady kulturalnego
zachowania sie w réznych sytuacjach i dbajg o
zachowanie regut savoir - vivre'u wrdznych
sytuacjach,

uczniowie i nauczyciele znajg style wypowiedzi
(wysoki, potoczny itp.) i stosujg je odpowiednio do
miejsca i sytuacji,

nauczyciele czuwajg nad poprawnoscig jezyka
polskiego i dbajg o kulture stowa w
réznych sytuacjach,

uczniowie C¢wiczg rozne formy wypowiedzi na
zajeciach dydaktycznych i w czasie réznych imprez

klasowych i szkolnych,

w szkole obowigzuje ceremoniat szkolny, ktory jest
akceptowany i stosowany przez spotecznosé
szkolng,

uczniowie i nauczyciele dbajg o estetyke szkoty i
otoczenia,

uczniowie dbajg o higiene oraz estetyczny i
stosowny do sytuacji stroj,

uczniowie aktywnie uczestniczg w wydarzeniach
organizowanych przez szkote,

uczniowie godnie reprezentujg spotecznos¢ szkolng
podczas réznych imprez organizowanych w
srodowisku np. wycieczek, konkurséw, olimpiad ,
zawodow sportowych etc.,

rodzice wspoétuczestniczg w imprezach szkolnych,
wspierajg ucznidw i szkote swojg obecnoscig i
pomoca w organizacji szkolnych przedsiewziec.

Sfera aksjologiczna

PATRIOTYZM

patriotyzm lokalny i narodowy
poczucie wiezi z przeszioscia

uczniowie kultywujg tradycje historyczne kraju,
regionu, szkoty przez Ceremoniat szkoly oraz
klasowy,

uczniowie poznajg miasto, region, kraj oraz zycie
spoteczno-kulturalne i zabytki w procesie
dydaktycznym oraz w czasie wycieczek szkolnych
i obozéw naukowych,

uczniowie poznajg historie swojego miasta i kraju na
tle historii Europy i swiata w r6znych formach, takze
podczas wycieczek edukacyjnych, projektow i
konkursow,

uczniowie uczestniczg ~w  spotkaniach z
osobistosciami regionu (kraju),

spoteczno$¢ szkolna kultywuje symbole narodowe i
Swieta panstwowe,

uczniowie w procesie dydaktycznym i
wychowawczym dbajg 0 zachowanie
pamieci o przesziosci regionu i kraju,

nauczyciele i uczniowie podejmujg inicjatywy na
rzecz wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym w celu
podtrzymywania i wzmacniania wiezi miedzy szkotg
a spotecznoscig lokalna.

WIEDZA

edukacja pojmowana jako proces i
wartosé,

jakosé€ uczenia sie,

znaczenie edukacji i samoksztatcenia w
zyciu cztowieka,

spofeczno$¢ szkolna uczestniczy w procesie
ciggtego doskonalenia,

uczniowie i nauczyciele ksztaltujg w sobie
umiejetnosci stuchania innych i rozumienia ich
pogladéw w celu gtebszego rozumienia swiata,
kazdy uczen maksymalnie wykorzystuje czas
lekcyjny w trosce o witasny rozwgj i
rzetelnos$¢ swojego wyksztatcenia,

kazdy uczen doskonali sie w samoksztaiceniu,
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kazdy uczen stara sie osiggngé sukces na miare
swoich mozliwosci,

nauczyciele wspierajg uczniow starajgcych sie
poprawi¢ swoje wyniki  w nauce,

nauczyciele indywidualizujg prace z uczniem,
dostosowujgc metody nauczania do potrzeb i
mozliwosci psychofizycznych uczniéw,

szkolne prawo potepia plagiat, niesamodzielnosg¢,
nieuczciwos$¢ w procesie zdobywania wiedzy,
szkolne prawo potepia nierzetelny stosunek do
obowigzku uczeszczania do szkoty,

nauczyciele oceniajg wiedze i umiejetnosci zgodnie
z zasadami Wewnatrzszkolnego Oceniania.

Sfera spoteczna

KREATYWNOSC

innowacyjnosé,
przedsigbiorczos¢,
otwartos$¢ i zaangazowanie,
samodzielnosé¢,

spoteczno$¢ szkolna podejmuje inicjatywy w
réznych sferach zycia, jest otwarta na zmiany i
oryginalne pomysty, innowacyjnos¢ i nowoczesne
metody pracy, w tym nowe formy aktywnosci
fizycznej,

szkota stwarza sytuacje dydaktyczne, wdrazajac
ucznidéw do samoksztatcenia i pracy zespotowej,
uczniowie organizujg imprezy szkolne i klasowe,
uczniowie wspotorganizujg szkolne wycieczki i
wyjscia pozaszkolne, rozgrywki sportowe,

uczniowie biorg udziat w r6znego rodzaju projektach

edukacyjnych i zajeciach organizowanych w
przestrzeni miasta,
uczniowie uczestniczg w zajeciach

psychoedukacyjnych, organizowanych przez szkote,
uczniowie podejmujg witasne inicjatywy i organizujg
rézne przedsiewzigcia, imprezy pod opieka
nauczycieli,

WSPOLPRACA

umiejetnosci spoteczne,

budowanie podmiotowych relacji,
empatia,

podejmowanie samodzielnych inicjatyw na
rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego

uczniowie podejmujg prace w Samorzadzie
Uczniowskim i Wolontariacie,

wérdd  ucznidw  funkcjonujg  Grupy Wsparcia
Réwiesniczego,

uczniowie uczestniczg w warsztatach i lekcjach
organizowanych przez szkote doskonalgcych
kompetencje spoteczne np. w warsztatach
aktywizujgcych do wyboru dalszej drogi zyciowej,
warsztatach ksztatcgcych budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych,

nauczyciele i uczniowie wzajemnie Kkorzystajg z
swojej wiedzy idoswiadczenia, razem osiggajg
zamierzone cele,

w szkole dbamy o sprawny przeptyw informacji i
ciggtg poprawe relacji interpersonalnych,

podczas realizacji zadan pracujemy w zespotach i
dzielimy sie pomystami,

nauczyciele w procesie edukacji dbajg o
doskonalenie inteligencji emocjonalnej uczniow
nauczyciele wspotpracujg z réznymi instytucjami w
celu uatrakcyjnienia zajec¢ lekcyjnych

szkofa w prowadzonych dziataniach
wychowawczych i profilaktyczntch  uwzglednia
potrzeby i oczekiwania rodzicow
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OCZEKIWANY MODEL WYCHOWANKA
Absolwent Liceum Ogélnoksztalcagcego nr X im. Stefanii Sempotowskiej powinien:

- szanowac godnosc¢ wiasng, drugiego cztiowieka, dgzy¢ do dobra w wymiarze indywidualnym
i spotecznym,

- wykazywac sie odpowiedzialno$cig za siebie i innych,

- umie¢ wspétdziata¢ w zespole i komunikowac sie z innymi osobami,

- posiadac¢ umiejetnosci samokontroli i radzenia sobie w sytuacjach trudnych, stresujgcych,

- dokonywa¢ wtasciwych wyboréw dalszego kierunku ksztatcenia, zycia osobistego i rodzinnego,

- dbac o zdrowie i rozwdj psychofizyczny,

- Swiadomie uczestniczy¢ w zyciu demokratycznego spoteczenstwa,

- by¢ aktywnym odbiorcg dziet kultury,

- umie¢ wykorzystywaé informacje z réznych zrédet, stosowac technologie informacyjno-
komunikacyjne,

- mie€ poczucie tozsamosci regionalnej, a takze swiadomos¢ przynaleznosci do Europy i Swiata.
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DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO
| WSKAZANIE KIERUNKOW DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny powstaje w oparciu
o diagnoze potrzeb i probleméw, wystepujacych w spotecznosci szkolnej.
Program jest skierowany do uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Diagnozg srodowiska szkolnego obejmuje sie ucznidw, nauczycieli, rodzicow
i innych pracownikow szkoty. Diagnoza dokonywana jest na podstawie:

rozmow i obserwacji uczniow na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych,

ankiet badajgcych spostrzezenia i odczucia uczniow,

ankiet wypetnianych przez wychowawcéw klas,

informaciji pozyskiwanych od rodzicow przez nauczycieli lub w drodze ankiet,
informacji od innych pracownikow szkoty,

rozpoznania probleméw, trudnosci i potrzeb ucznidw przez nauczycieli,
wychowawcow, pedagoga i psychologa,

g. analize probleméw zdrowotnych rejestrowanych przez pielegniarke szkolng
oraz analize dokumentdw uczniéw,

h. wnioskéw z nadzoru pedagogicznego.

Przy opracowaniu diagnozy szkota wspotpracuje z Departamentem Edukacji Miasta
Wroctawia, Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng nr 5 i 9, poradniami
specjalistycznymi, Policjg i innymi podmiotami wspierajgcymi szkote w dziataniach
profilaktycznych, jesli zachodzi taka potrzeba.

Diagnoze opracowuje zespodt wychowawczy pod kierunkiem psychologa szkolnego.
W razie potrzeb zespdt moze by¢ poszerzony o innych nauczycieli i rodzicow.
Efektem diagnozy jest wskazanie w srodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych
i czynnikéw ryzyka:

a. Czynniki chronigce to indywidualne wiasciwosci ucznidw i Srodowiska
spotecznego, ktorych wystepowanie wzmacnia ogolny potencjat zdrowotny
uczniow i zwieksza jego odpornos¢ na dziatanie czynnikow ryzyka.

b. Czynniki ryzyka to indywidualne wtasciwosci uczniow i $rodowiska
spotecznego, ktére wigzg sie z wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia
zachowan problemowych, stanowigcych zagrozenie dla  zdrowia,
bezpieczenstwa i prawidtowego funkcjonowania spotecznego.

~poooTw

Czynniki chroniace, czynniki ryzyka

1. Program wychowawczo - profilaktyczny na rok 2017/2018 powstat w oparciu
o diagnoze dokonang przez zespdt nauczycieli LO nr X pod kierunkiem
psychologa szkolnego — zat. nr 1. Na podstawie tej diagnozy opracowano czynniki
chronigce i czynniki ryzyka wystepujgce w szkole, wyselekcjonowano gtowne
problemy i opracowano  ,Szczegdolowe metody dziatanh wychowawczo -
profilaktycznych w LO nr X” — zat. nr 2

CZYNNIKI CHRONIACE CZYNNIKI RYZYKA
1. Wysoki poziom poczucia 1. Niska frekwencja uczniow
bezpieczenstwa w szkole 2. Trudnosci w nauce wynikajgce
2. Dobra atmosfera i opieka ze strony ze zlej organizacji czasu i stabej
wychowawcow, nauczycieli motywacji do nauki
oraz pedagoga i psychologa 3. Problematyczne uzytkowanie Internetu
3. Dobre warunki do nauki (baza i medidw elektronicznych (tablet,
lokalowa i sprzetowa) smartfon) oraz incydenty
4. Przyjazna i kompetentna kadra cyberprzemocy
pedagogiczna 4. Problemy osobowosciowe uczniow
5. Mozliwosci rozwoju zainteresowan o réznym podtozu ( obnizony nastrgj,
6. Mozliwosé uczestniczenia poczucie niskiej wartosci, nieSmiatos¢)
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w realizacji roznych warsztatow, 5. Stabe umiejetnosci rozwigzywania
projektow (duzo wydarzeh w szkole) probleméw i radzenia sobie ze

7. Niski poziom agresji stresem

8. Woypracowane regulaminy 6. Problemy zdrowotne uczniéw
i procedury szkolne, w tym w 7. Eksperymentowanie ze Srodkami
zakresie rozwigzywania konfliktow psychoaktywnymi, w tym z
metodg dialogu narkotykami

9. Ujednolicony system reagowania 8. Incydenty braku tolerancji wobec
w sytuacjach problemowych. odmiennych wartosci.

10. Aktywna dziatalno$¢ uczniow
w Samorzadzie Uczniowskim,
Wolontariacie, Grupie Wsparcia
Réwiesniczego.

CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Wspieranie ucznia w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia w celu osiggniecia
dojrzalosci ucznia w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej a

zwlaszcza:

a. wspieranie uczniow w dazeniu do rozwoju zdolnosci, zainteresowan i $wiadomego
stosunku do siebie i innych oséb;

b. edukowanie miodziezy w zakresie zasad zdrowego stylu zycia i promowanie trybu
zycia zapewniajgcego zdrowie fizyczne i psychiczne oraz bezpieczehnstwo w
dorastaniu do odpowiedzialnego dorostego zycia;

c. doskonalenie umiejetnosci budowania dobrych relacji spotecznych i wiezi ze
Srodowiskiem;

d. ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania zagrozen cywilizacyjnych, w tym
zwigzanych z uzytkowaniem mediow elektronicznych oraz umiejetnosci
podejmowania wtasciwych wybordéw;

e. ksztattowanie postaw prospotecznych, obywatelskich i patriotycznych;

f. ksztaltowanie postaw reagowania na niepozgdane zjawiska i zachowania.

1.

METODY REALIZACJI ZADAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

Najwazniejszymi  elementami  szkolnego oddziatywania  wychowawczo —

profilaktycznego sa:

a. realizacja zadan wychowawczych przez wszystkich pracownikéw szkoty
w procesie edukacyjno —wychowawczym,

b. realizowanie tresci wychowawczych zawartych w podstawie programowej

ksztalcenia ogdlnego w procesie edukacji na poszczegdlnych zajeciach

dydaktycznych;

uczestnictwo ucznidow w Ceremoniale szkoty i klasy;

uczestnictwo ucznidow w zajeciach rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia

mtodziezy, w szczegolnosci ksztattujgce kreatywnosS¢ i aktywnos¢ miodziezy

(np. Teatr Dziesigtka, Koto turystyczne, SKS, Odyseja Umystu, Szkolny Klub

Filmowy i innych);

d. dziatalno$¢ szkolnych organizacji w tym zwlaszcza: Samorzadu Uczniowskiego,

Wolontariatu, Radiowezta, szkolnej sekcji Amnesty International i innych;

funkcjonowanie Mtodziezowych Grup Wsparcia Réwiesniczego;

promowanie zdrowego stylu zycia w réznych formach;

dziatalnos¢ Bibliotecznego Centrum Multimedialnego;

uczestnictwo ucznidow w zajeciach psychoedukacyjnych organizowanych we

wspoétpracy z Radg Rodzicéw i innymi instytucjami wspierajacymi szkote

w procesie wychowania w tym zwtaszcza z PPP nr 5, Poradnig Terapeutyczna,

MOPS-em, Strazg Miejska i innymi;

2o

S@ ™o
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i. udziat ucznibw w zajeciach zwigzanych z planowaniem wiasnej Kkariery
zawodowej i dalszej drogi edukacyjnej, organizowanych zgodnie z Systemem
doradztwa zawodowego w LO nr X;

j-  wspoipraca z rodzicami i Radg Rodzicow w zakresie wspoéttworzenia programow
wewnatrzszkolnych, oraz Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, poradniami
specjalistycznymi i innymi instytucjami $wiadczgcymi poradnictwo oraz
specjalistyczng pomoc uczniom oraz rodzicom;

k. edukacja nt. prawidtowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia fizycznego i psychicznego
w tym cykliczne szkolenia w zakresie kompetencji wychowawczych nauczycieli
i rodzicéw;

I.  poszerzanie i doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie pracy z uczniami
metodami aktywnymi;

m. doskonalenie relacji uczen - nauczyciel — rodzic;

prowadzenie dziatan informacyjnych w trosce o poszerzanie wiedzy uczniow,

nauczycieli i rodzicow w zakresie prawidlowosci rozwoju psychoficznego

miodziezy i zaburzeh rozwojowych oraz form specjalistycznej pomocy oraz
procedur postepowania i konsekwencji prawnych w przypadku zagrozenia

>

przestepczoscig i demoralizacja.

0. dziatania profilaktyczne ukierunkowane na inicjowanie i wzmacnianie czynnikéw
chroniacych, ktore sprzyjajg prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu stylowi zycia.

Il. Zadania wychowawczo - profilaktyczne wykonujg: Dyrektor, wszyscy nauczyciele,

pedagog, psycholog szkolny, nauczyciele bibliotekarze, inni pracownicy szkoty, rada

rodzicéw oraz inne podmioty wspétpracujgce ze szkotg w ramach dziatah opiekuhczo -

wychowawczych.

STRATEGIE EWALUACYJNE

Odpowiedzialni

Perspektywa czasowa

Metody

Whnioski

Zespot wychowawczy
pod kierunkiem
psychologa
szkolnego/pedagoga

na biezgco

e obserwacje nauczycieli n
zajeciach lekcyjnych i poza
lekcyjnych

¢ informacje pozyskiwane od
rodzicéw lub innych
pracownikow szkoty

e rozpoznanie probleméw
przez psychologa, pedagoga
i pielegniarke

Formutowanie
wnioskéw i w
zaleznosci od
potrzeb
modyfikacja*
programu
wychowawczo -
profilaktycznego

na koniec semestru

o jw.
oraz
e wnioski z nadzoru
pedagogicznego
o ankiety wychowawcow klas

Formutowanie
wnioskow i w
zaleznosci od
potrzeb
modyfikacja*
programu
wychowawczo -
profilaktycznego

na koniec roku szkolnego

Catosciowa diagnoza
Ssrodowiska szkolnego patrz
wyzej pkt. 1.1

W tym powtarzalna ankieta
catosciowa badajgca problemy
srodowiska szkolnego

Formutowanie
wnioskow i
opracowanie
programu
wychowawczo -
profilaktycznego

* Uwaga — program wychowawczo profilaktyczny moze by¢ modyfikowany w kazdym czasie

w zaleznosci od potrzeb
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Procedury reagowania wychowawczego

w Liceum Ogdlnoksztalcacym nr X im. Stefanii Sempotowskiej w sytuacjach problemowych

Zasady ogo6lne

1.

wn

b)

W przypadku zaobserwowania zmian w zachowaniu lub wyglgdzie ucznia kazdy nauczyciel
i_pracownik szkoly ma obowigzek reagowania zgodnie z powierzonym stanowiskiem oraz
podstawowymi funkcjami szkoty: dydaktyczng, wychowawczg i opiekuncza.

Na kazdym etapie postepowania w rozwigzywaniu problemu uczestniczy wychowawca.

Kazdy, kto zaobserwuje niepokojgce zmiany w wygladzie bgdz zachowaniu ucznidw:

a) reaguje stosownie do obserwowanej sytuaciji,

b) zgtasza zaobserwowany fakt wychowawcy klasy (lub w razie nieobecnosci wychowawcy —

pedagogowi /psychologowi),

¢) wychowawca powiadamia pedagoga / psychologa, pedagog /psycholog przekazuje informacje

dyrektorowi szkoty.

W przypadku wystepowania niewtasciwego zachowania ucznia zaleca sie - w postepowaniu

wychowawczym - zasade stopniowania metod i form reagowania, przy zatozeniu, ze ich

dobdr zalezy od sytuacji oraz oceny — czy, i na ile, narusza ona zasady zawarte w Statucie, oraz
zagraza bezpieczenstwu, zdrowiu, zyciu ucznia i innych oséb.

Wychowawca dysponuje réznymi Srodkami oddziatywania wychowawczego i zaleznie od
sytuacji decyduje, ktory ze srodkéw zastosuje.

a) Do srodkéw reagowania wychowawczego zalicza sie:

— rozmowe nauczyciela z uczniem,

—  zawiadomienie rodzicéw ucznia o konkretnym zdarzeniu czy ztym zachowaniu z prosba
o informacje zwrotng o zapoznaniu si¢ ze sprawg (w réznej formie: wiadomosci mailowe;j,
rozmowy telefonicznej, w bezposredniej rozmowie z rodzicem, w drodze listu; w LO nr X
preferowang formg jest wiadomos¢ mailowa za pomocg komunikatora dziennika
elektronicznego),

—  spotkanie z rodzicami ucznia w szkole,

— przekazanie wiadomosci o zachowaniu ucznia do pedagoga/psychologa szkolnhego
i reagowanie z jego wsparciem stosownie do zaleceh. Psycholog/pedagog moze sam
prowadzi¢ dziatania, (np. skierowa¢ sprawe do konsultacji z poradnig psychologiczno —
pedagogiczng, wezwaé na rozmowe rodzicow, podjgé wspédtprace z instytucjami w celu
diagnozy problemoéw lub leczenia, zorganizowaé rozmowe z rodzicami i uczniem itd.),

— zorganizowanie spotkania zespotu wychowawczego (tj. zespotu: wychowawca, rodzic,
uczen, pedagog lub psycholog szkolny). Spotkanie zespotu wychowawczego zazwyczaj
wigze sie z obnizeniem oceny zachowania oraz pisemnym zobowigzaniem ucznia do
poprawy zachowania,

—  zorganizowanie spotkania wychowawczego w poszerzonym sktadzie (dodatkowo o inne
zaproszone osoby np. nauczyciele uczacy w klasie, przedstawiciele samorzgdu klasowego
lub szkolnego, wicedyrektor/dyrektor i inni). Spotkanie wychowawcze w poszerzonym
sktadzie zazwyczaj wigze sie zzawarciem Kkontraktu pomiedzy uczniem a
przedstawicielami szkoty (dyrektorem szkoty), obnizeniem oceny zachowania, odebraniem
przywilejow uczniowskich takich jak: ,szczesliwy” numer, mozliwos¢ zgloszenia
nieprzygotowania do lekcji bez podania przyczyny, zakazem reprezentowania szkoty na
zewnatrz. W/w obowigzujg w okresie wskazanym przez zespét wychowawczy,

— udzielenie kary nagany dyrektora,

—  skierowanie sprawy do Sgdu (zawiadomienie Sadu Rodzinnego o demoralizacji ucznia),

— wystgpienie z wnioskiem do Rady Pedagogicznej o skreslenie z listy ucznia.

Przypadki szczegolne:

a) W sytuacji eksperymentowania ze srodkami zmieniajgcymi swiadomos$¢ lub innym dziataniem
zwigzanym z zagrozeniem zdrowia i bezpieczenstwa ucznia zaleca sie zastosowanie procedur:
Procedury specjalne w przypadku eksperymentowania ze s$rodkami i substancjami
psychoaktywnymi oraz w sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacjg
i przestepczoscia i w sytuacjach kryzysowych, w tym zasady wspélpracy z policja
oraz zorganizowanie zespotu wychowawczego w poszerzonym skfadzie isporzadzenie
kontraktu, ktéry powinien przewidywa¢ podjecie terapii, niezaleznie od dotychczas
prowadzonych dziatan wychowawczych,

w sytuacji podejrzenia spozywania alkoholu zaleca sie zastosowanie badania z uzyciem

alkomatu za zgodg rodzicéw, a potem kolejne dziatania wynikajgce z procedur: Procedury

specjalne w przypadku eksperymentowania ze $rodkami i substancjami
psychoaktywnymi oraz w sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacjg

i przestepczoscia i w sytuacjach kryzysowych, w tym zasady wspétpracy z policja
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c¢) w przypadku problematycznej frekwencji obowigzuje procedura
z Regulaminem Frekwencji.

Reakcje wychowawcze powinny by¢ udokumentowane w formie pisemnej; w dzienniku
lekcyjnym lub w dokumentacji pedagoga/psychologa.

Ramowe wzory protokotu spotkania wychowawczego i kontraktu stanowig zatgczniki nr 3 i nr 4
do Programu wychowawczo - profilaktycznego.

reagowania zgodna
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DOKUMENTACJA DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

1. Za dokumentowanie dziatan wychowawczych odpowiada wychowawca.

2. Do podstawowych dokumentéw zawierajgcych dokumentacje pracy wychowawczej naleza:

a. dziennik lekcyjny,

b. arkusze ocen,

c. Swiadectwa szkolne.

3. Oprécz tego nauczyciel wychowawca zobowigzany jest takze do prowadzenia:

a. Dokumentacji ucznia objetego pomocg psychologiczno zgodnie ze szkolng
procedurg organizowania pomocy psychologiczno — pedagogicznej (Karta Ucznia
lub Indywidualny Program Terapeutyczno — Rozwojowy),

b. Teczki Wychowawcy Klasowego, ktéra zawiera:

e  Plan pracy wychowawcy klasowego;
¢ Rozkiad zaje¢ z wychowawcg na dany rok szkolny;

(opracowane w oparciu 0 szkolny program wychowawczy, plan pracy szkoty na

dany rok, oraz skonsultowany z rodzicami i uczniami klasy);

Liste uczniow klasy (dane osobowe, telefony kontaktowe);

Spis zaje¢ pozalekcyjnych prowadzonych w szkole w danym roku szkolnym:;

Kalendarz roku szkolnego;

Kalendarz wewnetrzny szkoty;

Terminarz spotkan z rodzicami;

Kopie opinii o dysleksji/dysgrafii lub o indywidualizacji pracy z uczniem ze

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. (Wychowawca odpowiada tez za

odnotowanie tego faktu w dzienniku lekcyjnym oraz za przekazanie tych
wiadomosci pedagogowi/psychologowi szkolnemu),
o Liste oséb deklarujgcych cheé uczeszczania na religie/etyke;
o Liste osdb deklarujgcych rezygnacije z udziatu w zajeciach wdz;
e  Zestaw podstawowych dokumentéw (dopuszcza sie forme elektroniczng):
- Statut szkoty (fragmenty),
- Regulamin Frekwencji
- Regulamin Wycieczek szkolnych,
- Deklaracje Praw i Obowigzkdéw Rodzicéw,
- Deklaracje Praw Dziecka.

4. Co roku petny zestaw wymaganych dokumentdéw, ktére zawiera¢ powinna Teczka
Wychowawcy, moze byé rozszerzony (zmieniony). Wychowawcy stosowne informacje
otrzymujg na poczatku roku szkolnego.

5. Oprécz zadan ogdlnych natozonych na szkote przez rozporzgdzenie MEN dotyczgce sposobu
prowadzenia dokumentacji przebiegu nauczania i dziatalnosci opiekunczej i wychowawcze;j
wychowawca w dzienniku lekcyjnym:

e monitoruje na biezgco stan indywidualnej frekwencji uczniéw wg wzoru: liczba godz.
usprawiedliwionych, liczba godz. nieusprawiedliwionych, liczba spéznien;

e odnotowuje wszystkie indywidualne kontakty z rodzicami wychowankéw (takze
telefoniczne, wszystkie kontakty wychowawcze powinny by¢ odnotowane w zaktadce:
KONTAKTY Z RODZICAMI);

e omawia ww zagadnienia (frekwencje i reakcje wychowawcze) co miesigc w rozmowie
z wicedyrektorem szkoty w ramach szkolnego systemu monitorowania frekwencji i
zapobiegania absencji uczniow.

Uzupetnienie powyzszej dokumentacji stanowi dokumentacja dziatah opiekunczo -
wychowawczych prowadzona przez psychologa i pedagoga szkolnego.
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RAMOWY PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH
(stanowi podstawe do opracowania planu pracy wychowawcy klasy)

Cel: wspieranie uczniéw w rozwoju w celu osiggniecia dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej

Metody:

dziatania wychowawcze i profilaktyczne skierowane do uczniéw oraz edukacyjne

i informacyjne prowadzone dla catego srodowiska szkolnego - Ucznidw, Rodzicéw

i Nauczycieli

1. Ksztaltowanie przyjaznego klimatu szkoty - Integracja srodowiska klasowego i adaptacja
do nowych warunkéw szkolnych

I.p | Zadanie

Formy realizacji

Ewaluacja

1. Poznanie

i integracja zespotu
uczniowskiego,
wychowawcow,
nauczycieli

i pracownikow
szkoly

1.Wycieczki i zajecia integracyjne;

2.Spotkania pedagoga i psychologa
z rodzicami uczniéw klas; |

3.Zapoznanie ucznidw z topografig
szkoty.

Ankieta, sprawozdania
Rozmowy z uczniami

i rodzicami
Obserwacja

2. Zapoznanie uczniow
z tradycjami szkoty
i jej historia

1.0trzesiny;

2.Zajecia z wychowawcg zapoznajgce
Z tradycjami szkoty i ceremoniatem.

3.Budowanie wiezi z absolwentami
szkoty — wywiady i spotkania z
absolwentami szkoty w poszczegdinych
dyscyplinach zgodnie przedmiotami
nauczanymi w zakresie rozszerzonym.

Kronika szkolna
Zdjecia na stronach www
Zapis tematdéw w dzienniku

Zapis tematdéw w dzienniku
Informacja na stronie
internetowej szkoty

3. Poznanie zasad
funkcjonowania
szkoly, przepiséw
BHP, Statutu, WSO
i innych
regulaminéw,
kryteriéw ocen itp.

1.Zajecia z wychowawcg wybor
samorzgdow klasowych i ustalenie
regut zycia klasowego;

2. Prawa i obowigzki ucznia w swietle
Statutu, przepisy BHP;

3.Zapoznanie z kryteriami oceniania
z poszczegOlnych przedmiotow
i Regulaminem Frekwenciji.

Obserwacja

Zapisy tematow lekcji,
Ankieta

Ankieta
Rozmowy z uczniami
i rodzicami

4, Zapobieganie
niepowodzeniom
szkolnym na starcie
w nowym
srodowisku

1.Rozpoznanie srodowiska uczniow
przez wychowawce psychologa,
pedagoga i pielegniarke szkolng oraz
otoczenie opiekg ucznidw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

¢ analiza dokumentacji uczniow
(opinie, orzeczenia PPP)

e ankieta — diagnoza problemow;

e ankieta kl. I1'i lll — ewaluacja

e  probleméw;

2.sporzgdzenie Raportu z badan

i sformutowanie wskazan do pracy

dla wychowawcow przez psychologa

szkolnego;

3.Dwutygodniowy okres ochronny dla

uczniéw klas | — bez ocen

niedostatecznych; Monitorowanie przez

wychowawcow frekwencji uczniow;

Ankieta
Obserwacja

Lista uczniow objetych ppp

Raport
Raport

Rozmowy z uczniami
Analiza ocen w dzienniku
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4.Pomoc indywidualna dla uczniéw
z problemami adaptacyjnymi;

5.0rganizacja pomocy kolezenskiej
w nauce.

6.Wspodtpraca z instytucjami szkolnymi i
pozaszkolnymi — dyzury pracownikéw
innych instytucji w szkole;

Pedagog/psycholog

Pedagog

Sprawozdania

Wdrazanie nawykow
skutecznego i
efektywnego
samoksztalcenia

1. Zapoznanie uczniéw z wymaganiami
edukacyjnymi danego przedmiotu,

z formami pracy na lekcji i w domu
sposobami notowania, technikami
uczenia sig, wykorzystywania réznych
zrodet

2. Doskonalenie metod i technik
uczenia sie:
a) w ramach zaje¢ z wychowawca;:

e zajecia z technik czytania
i zasad sporzgdzania bibliografii,

e zajecia nt. skutecznych metod
uczenia sieg,

e lekcje prowadzone przez uczniow
»techniki zapamietywania ,,

e W czasie lekcji wprowadzajgcych
do biblioteki szkolnej zapoznanie
uczniow z dziatem
ksigzek o]
samoksztatceniu oraz z wykazem
autorytatywnych baz danych
i bibliotek cyfrowych na stronie
bibliotecznej

4. Zajecia z wychowawcg z zakresu
zarzadzania czasem i motywacji —
»,Mowi Mtody do Mtodego” — spotkanie z
absolwentkg LOX

5. Wspétpraca z Dolno$laskg Bibliotekg
Pedagogicznej — zajecia dla nauczycieli
uczniéw z zakresu prakseologii

i skutecznych technik samoksztafcenia.

Nauczyciele przedmiotu

n-1

bibliotekarz/pedagog/psych

olog
n-l bibliotekarz
Uczniowie wyznaczeni

przez Wychowawcow

n-l bibliotekarz

Absolwentka

|.Dmowska

Rozpoznawanie
mozliwosci
intelektualnych
uczniéw, ich
zainteresowan

i trudnosci

1.Przygotowanie i prowadzenie teczki
wychowawcy klasowego;

2.0Opracowanie planu pracy
wychowawcy klasy i rozktadu zaje¢ z
wychowawcag na dany rok szkolny we
wspotpracy z rodzicami ;

3.Diagnoza srodowiska klasowego
przez wychowawcéw Klas;

4.0bjecie uczniéw pomoca
psychologiczno-pedagogiczng.

e prowadzenie dokumentacji zgodnie
ze szkolng procedurg;

e monitorowanie form i sposoboéw
pomocy;

5.Diagnoza merytoryczna tzw. ,Bilans
wejscia” z jezyka polskiego

Kontrola dokumentac;ji
szkolnej

Obserwacja/Ankiety

Analiza Kart Ucznia
objetego pomoca
psychologiczno-
pedagogiczng, IPET

Dokumenty Psychologa
Omoéwienie diagnoz
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i matematyki (WCDN)

6.Rozpoznanie uzdolnien
i zainteresowan uczniow.

Ankiety i Obserwacje

Przeciwdziatanie
niepowodzeniom
szkolnym zwtaszcza
z przedmiotow
$cistych w cyklu
edukacyjnym

1.Wprowadzenie dodatkowej godziny z
matematyki dla kl. I (finansowana z
przez DE)

2.Zorganizowanie oferty zajec
pozalekcyjnych z matematyki

dla uczniéw poszczegdinych ciagow
klas o0 zréznicowanym poziomie:

e dla uczniéw zdolnych i
zainteresowanych egzaminem

maturalnym na poziomie rozszerz.

e dla uczniéw majgcych problemy
z matematyka.

3. Zapewnienie pomocy merytorycznej
uczniom zainteresowanym
dodatkowym wsparciem dydaktycznym
nauczyciela w ramach zadan
statutowych szkoty (Statut §28 ust.2,
pkt.1, ppkt r)

Nadzér dyrektora
Wywiad
pedagoga/psychologa

Nadzér pedagogiczny
dyrektora/wywiad

2. ZDROWIE - Promowanie zdrowego stylu zycia w sferze fizycznej i psychicznej.

1.

Ksztaltowanie
nawykéw zdrowego
stylu zycia

1.Realizacja edukacji zdrowotnej
w ramach realizacji podstawy
programowej z wf

2.Kontynuacja zmian organizacyjnych
dotyczacych zaje¢ wychowania
fizycznego

e wprowadzenie 3 godziny wf do
wyboru przez uczniéw dla kl. | - llI

¢ dostosowanie oferty sportowych
zaje¢ pozalekcyjnych do
zainteresowan uczniow,

e udziat ucznidw w miedzyszkolnych
zawodach sportowych z réznych
dyscyplin;

e organizowanie rozgrywek
miedzyklasowych z réznych
dyscyplin;

e ukierunkowywanie uzdolnionych
ruchowo uczniéw do odpowiednich
klubow sportowych;

2.Profilaktyka niewtasciwych nawykow
dotyczacych stylu zycia:

e Zajecia z wychowawcg (do wyboru)
nt kultury bycia, zdrowego stylu
zycia, zasad higieny, zdrowego
odzywiania, profilaktyki wad
postawy, chorob cywilizacyjnych
(otytos¢, cukrzyca, nadcisnienie,
choroby nowotworowe etc.).

Dokumentacja n-li wif
i wychowawcow

Dokumentacja nauczyciel
Zapisy tematow lekcji wf

Sprawozdania zespotu
przedmiotowego nauczycieli
wif

Tematy lekcji w dzienniku

Dokumentacja
pedagoga/wychowawcy
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3.Realizacja programu promocji
zdrowia z okazji Dnia Wiosny.

4.Zajecia z wychowawcg — znaczenie
pracy nad soba, nad swoim charakterem

5.Wykorzystywanie przyktadéw postaci
z literatury, prasy i zycia spotecznego w
celu ukazania korzysci pracy nad soba.

6.Promocja sprawnosci fizycznej

i ksztalttowania charakteréw w drodze
popularyzacji sylwetek wybitnych
szkolnych sportowcéw (plakaty,
wywiady w ramach GDW, zaje¢ z wf
etc.)

7.Indywidualne spotkania uczniéw
Z pedagogiem i psychologiem szk.

8.Lekcje i warsztaty n.t sposobdéw
radzenia sobie ze stresem [
napieciem emocjonalnym

9. Zajecia dla rodzicéw klas maturalnych
nt. stresu egzaminacyjnego mtodziezy.

10. Spotkania z uczniami na forum
zespotu wychowawczego.

11. Doskonalenie umiejetnosci
autoprezentacji na lekcjach i podczas
zaje¢ psychoedukacyjnych.

12. Dziatania wychowawcze: rozmowy
indywidualne z uczniami, rodzicami,
prelekcje, pedagogizacja rodzicow,
organizowanie imprez prozdrowotnych

Dokumentacja
wychowawcy/
psychologa/pedagoga

Obserwacja, sprawozdanie

Sprawozdanie n-li wf

Sprawozdanie
psychologa/pedagoga

Zapisy w dzienniku

Dokumentacja
wychowawcow i n-li

Obserwacja
Dokumentacja wychowawcy

Dokumentacja wychowawcy
klasy i pedagoga, n-li wf

Dokumentacja wychowawcy
klasy i
pedagoga/psychologa

3. RELACJE - stwarzanie
umiejetnosci

srodowiskiem

budowania prawidtowych relacji

mozliwosci do ksztaltowania osobowos$ci ucznia i doskonalenia

spotecznych oraz wzmacniania wiezi ze

l.p

Zadania

Formy realizacji

KI.

Ewaluacja

1.

Zapoznanie
uczniéw z zasadami
prawidtowego
komunikowania sie
i rozwigzywania
konfliktéw opartego
na wspolpracy i
wspotdziataniu
oraz

Ksztattowanie
postaw
prospotecznych
opartych na empatii
i toleranciji

1. Cwiczenie aktywnego stuchania
w ramach zajec¢ lekcyjnych i warsztatow.

2. Zwracanie uwagi na komunikaty
niewerbalne na wszystkich zajeciach.

3. Ksztattowanie umiejetnosci
formutowania wtasnych opinii.

4. Wspéttworzenie tematyki lekcji
wychowawczych.

5. Zajecia z wychowawcg lub warsztaty
nt: Wyrazanie emocji i uczu¢

3. Budowanie zaplecza i dziatalno$é¢
Grupy Wsparcia Réwiesniczego:

e nabdr do grupy i organizacja cyklu
warsztatow z dziedziny profilaktyki
réwiesniczej;

e edukacja w zakresie reagowania
wychowawczego miodziezy wobec

Zapis tematdéw w dzienniku

Obserwacja

Obserwacja

Zapis tematdéw w dzienniku
Dokumentacja
wychowawcy,
dokumentacja
psychologa/pedagoga
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swoich rowiesnikéw w celu
modelowania postaw uczniow;

e kreowanie Lideréw Zaufania
réwiesniczego w celu
wykorzystania konstruktywnego
autorytetu grupy

¢ doskonalenie rozwigzywania
konfliktow w drodze mediacji

e zapewnienie wsparcia psychologa z
PPP nr 5 w celu prowadzenia
warsztatowych zajeé¢ dla Lideréw
Zaufania rowiesniczego — raz w
miesigcu

7. Zajecia z wychowawcg / warsztaty n.t.
komunikacji interpersonalnej

( m.in. rozwiazywania konfliktéw,
komunikatéw niewerbalnych, mediacji,
wiezi spotecznych) — w ramach planéw
wychowawcoéw klas wg potrzeb.

8. Zajecia z wychowawca. n.t
ksztattowania postaw otwartosci i
tolerancji na rézne wartosci- w ramach
planéw pracy wychowawcy Kl. wg

9. Popularyzowanie aktywnosci
wolontariackiej w celu ksztatcenia
nawykow wspotpracy i aktywnos$ci na
rzecz wspolnego dobra

Zapis tematdéw w dzienniku

Zapis tematdéw w dzienniku
Dokumentacja wychowawcy

Budowanie
poczucia wspdlnoty
ze srodowiskiem
lokalnym.

1. Rozwijanie kompetencji
prospotecznych poprzez dziatalnosé
szkolnego wolontariatu, samorzadu
i innych organizacji np. Amnesty
International.

2.0rganizowanie cyklicznych dziatan
wolontariuszy na rzecz pomocy innym:

- wspotpraca z réznymi instytucjami
- Akcje idziatania Wolontariatu

3. Wspotpraca ze srodowiskiem
lokalnym - Rada Osiedla, Fundacja
Nasze Kartowice etc.

4. Organizowanie koncertéw pokazéw
artystycznych uczniéw w tym
Utalentowanej Dziesiatki dla lokalnej
spotecznosci (okoliczne szkoty,
seniorzy etc.)

Dokumentacja pedagoga
Dokumentacja opiekuna
Samorzadu i Wolontariatu

Strona internetowa szkoty

Ksztattowanie
zwiazkow z
regionem i tradycja
lokalng

1. Zachecanie uczniéw do udziatu

w konkursach o tematyce zwigzanej z

Wroctawiem i Dolnym Slgskiem:

e 50 Olimpiada Krajoznawcza
Dolnego Slgska

o Powiatowy Konkurs o Wroctawiu w
jezyku angielskim ,My Wroctaw” w
ramach powiatowego projektu
»,Magnum Praemium Wratislavie”

2. Lekcje muzealne w ramach projektu

~Szkota w miescie” (priorytetowe w roku

szkolnym 2017/2018):

Sprawozdania z  pracy
zespotéw przedmiotowych
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e Stary Cmentarz Zydowski

e Muzeum Narodowe Pawilon
Czterech Koput

e Muzeum Pana Tadeusza

e Panorama Ractawicka

e Centrum Historii Zajezdnia —
zwiedzanie i inne

3. Wyktady i spotkania popularyzujgce

wiedze o Wroctawiu i Dolnym Slgsku:

e Zabytki architektury Wroctawia -
wyktad p. Juliusza Woznego

e Nazwy ulic jako klucz do historii
Wroctawia — wykfad jezykoznawcy

¢ Najciekawsze atrakcje Dolnego
Slaska — spotkanie z przewodnikiem
i pokaz slajdow dla ucznidéw szkot
wroctawskich (podstawowych,
gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych)

4. Dziatania dydaktyczne w ramach

lekcji przedmiotowych (wok, j.pol)

4 KULTURA - Ksztaltowanie postaw prospotecznych, obywatelskich i patriotycznych oraz
umiejetnosci realizacji wtasnych celéw w oparciu o aktywnos¢, rzetelng prace i uczciwosé

I.p | Zadania Formy realizacji KIl. Ewaluacja
1. | Wyzwalanie 1. Aktywizowanie uczniéw do udziatu
aktywnosci w konkursach i projektach edukacyjnych | |-l Sprawozdania  zespotéw/
w dydaktyce rozwijajgcych kreatywnos¢ i przedmiotowych,
i zyciu spotecznym | zainteresowania : dokumentacja
oraz kreatywnosci e kontynuowanie udziatu uczniéw w wychowawcow
P ] konkursach i projektach, ktére
zamt_e,resowan cieszyty sie duzym
uczniow zainteresowaniem miodziezy i
przynosity wymierne efekty
(,Odyseja Umystu”, projekt
,Kinema”, Olimpiada Krajoznawcza
Dolnego Slgska, Olimpiada
Pierwszej Pomocy i in.);
e wlgczanie Samorzgdu
Uczniowskiego do tworzenia
propozycji réznych form wyzwalania
aktywnosci miodziezy;
2.0rganizowanie toku edukacyjnego w Zapisy dziennika
sposéb pozwalajacy na sukces -1l | lekcyjnego/sprawozdania
na miare indywidualnych mozliwosci z pracy zespotow

uczniéow w tym:

e indywidualizowanie zaje¢
dydaktycznych i zadan domowych;

e stwarzanie sytuacji dydaktycznych
mobilizujgcych do twérczego
mys$lenia;

e pomoc w przygotowaniu sie do
olimpiad i konkurséw;

e umozliwienie uczniom zdolnym do
realizowania IPN i ITN

e dostosowanie form i metod pracy

przedmiotowych
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wobec uczniéw posiadajgcych
okreslone wskazania:

» na podstawie orzeczenia o potrzebie
ksztatcenia specjalnego, orzeczenia
0 potrzebie nauczania
indywidualnego, opinii poradni
psychologiczno —pedagogicznej ,
opinii lekarskiej czy w przypadku
uczniéw objetych pomoca
psychologiczno — pedagogiczng ( wg
opracowanego katalogu form
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej)

3.Udziat mtodziezy w réznego rodzaju
zajeciach organizowanych we
wspotpracy z innymi  podmiotami
pozaszkolnymi:

a zwilaszcza:

- Dolnoslgski Festiwal Nauki — pokazy
interaktywne,

- Projekt ,Szkota w Miescie”: w tym:
warsztatowe
zajecia w Humanitarium, ZOO, |,
Hydropolis, zajecia w muzeach etc.

- zajecia edukacyjne w Eko Centrum,

- projekt jezykowy przy wspotpracy
AIESEC;

- projekt Swieto Liczby Pi - przy
wspotpracy Instytutu  Matematyki
Uniwersytetu Wroctawskiego;

- realizacja projektu humanistycznego
pod nazwg ,Kawiarnia Ziemianska”
we  wspéipracy z  Instytutem
Historycznym UWr oraz innymi
wroctawskimi liceami;

- zajecia warsztatowe prowadzone
w ramach obozéw ekologiczno —
przyrodniczych.

4. Angazowanie uczniéw do organizaciji
i przygotowania miedzyszkolnych
konkurséw, projektéw edukacyjnych
oraz uroczystosci szkolnych.

5. Zajecia pozalekcyjne wyzwalajgce
wszechstronng aktywnosé uczniéw i
rozwijajgce zainteresowania:

e ,Odyseja Umystu”;

e teatr ,Dziesigtka”;

e koto DSD

e Szkolne Koto Turystyczne
Dziesigtka

e Zzajecia sportowe SKS

e inne

Sprawozdania
przedmiotowych

sprawozdania

zespotow

z  pracy

zespotéw przedmiotowych

sprawozdania

z  pracy

zespotow przedmiotowych

Doskonalenie
umiejetnosci
podejmowania

1.Realizacja Wewnatrzszkolnego
programu doradztwa zawodowego w
Liceum Ogodlnoksztatcgcym nr X np.

Sprawozdania
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decyzji zyciowych,
takze co do wyboru
dalszego
ksztatcenia lub
wyboru zawodu

e organizowanie warsztatow
aktywizujgcych do wyboru przysziej
drogi zyciowej — wspotpraca z PPP
nr 5 /MOWAZ CKP

e zajecia z wychowawca n.t rekrutacji
do szkot wyzszych

2.Gromadzenie materiatéw i informac;ji
dotyczgcych sieci szkot policealnych i
uczelni wyzszych,

3.Informowanie o sytuacji na rynku
pracy;

4.Indywidualne konsultacje uczniéw
i rodzicéw z pedagogiem//psychologiem;

5.Zajecia z wych. — 0 mozliwo$ciach
dalszego ksztatcenia ;

6.Wspdtpraca z innymi instytucjami;

o Wspotpraca z uczelniami wyzszymi
— spotkania z pracownikami
i studentami uczelni wroctawskich na
temat rekrutacji na studia;

¢ Udziat ostatnich klas licealnych
w ,Drzwiach Otwartych” na
uczelniach lub w ,Salonie
Maturzysty”.

Sprawozdania/
dokumentacja
pedagoga/psychologa

Tablice informacyjne
Strona www szkoty

Lekcje pp/zajecia z wych.

Dokumentacja
pedagoga/psychologa

Sprawozdania

Zapis tematdéw w dzienniku
Sprawozdania

Sprawozdania wychowawcy

Ksztaltowanie
zachowan i postaw
patriotycznych

i obywatelskich.

1.Demokratyczny wyboér samorzadow
klasowych i samorzadu szkolnego oraz
rzecznika praw uczniéw.

2.Lekcje wos - Prawa cztowieka i ich
funkcjonowanie we wspotczesnym
Swiecie (w Polsce).

3.Prawa i obowigzki obywatelskie
w Polsce.

4. Aktywne uczestniczenie w pracach
Parlamentu Miodziezy Wroctawia.

5.Zdobywane doswiadczen aplikowania
o fundusze miejskie MBO w celu
realizacji projektow wartosciowych dla
spotecznoéci szkolnej

6.Powierzanie uczniom
odpowiedzialnych zadan w celu
zdobywania umiejetnosci organizowania
i wspotpracy w grupie, klasie, szkole.

7.Wspodtdziatanie z samorzgdami innych
szkot

Dokumentacja samorzgdu
szkolnego

Kontrola dziennika
lekcyjnego (zapisy tematéw)

Kontrola dziennika
lekcyjnego (zapisy tematow
GDW)

Dokumentacja Samorzadu

Sprawozdania n-li wf
Sprawozdania Samorzadu

Zdjecia, sprawozdania
Dokumentacja
psychologa/pedagoga

5. BEZPIECZENSTWO - profilaktyka zachowan ryzykownych i problemowych

Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania zagrozen cywilizacyjnych

oraz podejmowania

wiasciwych wyboréw w obliczu trudnych zyciowych probleméw i popularyzacja pozadanych
postaw gwarantujacy bezpieczenstwo w zyciu osobistym i spotecznym

I.p | Zadania Formy realizacji KI. Ewaluacja

1. Przeciwdziatanie 1. Realizacja kompleksowego projektu -1 Sprawozdania
problematycznemu Cyfrowobezpieczni.pl wychowawcow — analiza
uzytkowaniu . - . sytuacji  dydaktyczno -
Internetu i mediéw * Doskonalenie umiejetnosci wychowawczej
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elektronicznych oraz
ksztattowanie
Swiadomego
stosunku do
funkcjonowania w
cyberprzestrzeni .

reagowania w sytuacjach
problemowych przez Szkolnego
Mentora Cyberbezpieczenstwa —
pedagog szkolny

45 min spotkania Edukatora z
wybranymi klasami (spotkanie,
projekcja filmu etc.) — w 3 klasach z
poszczegdlnych ciggéw klas

prezentacja filmu edukacyjnego dla
jak najwiekszej liczby uczniéw (wg
ustalen np. 3 razy prezentacja w
auli szkolnej dla ciggoéw klas)

spotkanie Edukatora z radg
pedagogiczng - ok. 30 min,
przekazanie filmu dla rodzicéw i
krotkie wyjasnienie problematyki

edukacja rodzicow w zakresie
zapobiegania problematycznemu
uzytkowaniu cyberprzestrzeni -
prezentacja filmu dla rodzicéw min.
100 rodzicow w trakcie spotkania
Z rodzicami

Kronika wydarzen na
portalu projektowym oraz na
stronie szkoty

Wg harmonogramu
realizacji projektu

Dokumentacja na portalu
internetowym projektu

Edukacja

w zakresie
rozpoznawania
zagrozen
cywilizacyjnych
i wtasciwego
reagowania w
sytuacjach
probleméw

1. Edukacja w zakresie zagrozen
cywilizacyjnych na lekcjach
przedmiotowych prowadzona przez
nauczycieli w toku realizacji podstawy
programowe;j:

zasady zdrowego odzywiania sie
i zaburzenia w tym zakresie
(otylo$¢é, nadwaga, anoreksja,
bulimia);

przeciwdziatanie wadom postawy;

profilaktyka uzaleznieh (alkohol,
narkotyki, inne substancje
zmieniajgce swiadomosé, papierosy
i urzgdzenia typu e-papieros,
Internet, multimedia etc.);

zagrozenia z powodu nadmiernej
aktywnosci fizycznej
i stosowania substancji
modyfikujgcych budowe ciata
ludzkiego (sterydy etc.)

choroby cywilizacyjne (cukrzyca,
nadcisnienie, otytos¢) ichoroby
nowotworowe - higiena i profilaktyka
zdrowotna, samobadanie)

rasizm, terroryzm, nietolerancja,

manipulacje polityczno -
gospodarcza

sekty, subkultury

przemoc w rodzinie i sposoby jej

przeciwdziatania (unormowania
prawne i  sposoby  szukania
pomocy);

2. Rozwijanie nawykdw sprzyjajagcych

Zapisy tematow lekcyjnych
Obserwacije lekcji

Zapisy tematow lekcyjnych

Obserwacije lekcji

Sprawozdanie zespotow
przedmiotowych

Zapisy w DE

Zapisy tematow lekcji

Zapisy tematow lekcji
Sprawozdania zespotéw
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zdrowiu fizycznemu i psychicznemu
w innych formach:

przedmiotowych

e realizacja
programéw profilaktycznych przez
podmioty  wspdtpracujgce ze
szkota:

e warsztaty profilaktyki
~Korekta”

alkoholowej

Zajecia z wych.

Zapisy tematow z

e Program profilaktyczny ,Ars jak informatyki i zaje¢ z wych.
dbac o mitos¢” -1

¢ Program profilaktyki HIV i AIDS

e Program profilaktyki raka szyjki

macicy ,Wybierz | Krok”

e  Warsztaty ekologiczne we
wspotpracy z Ekocentrum

3. Wspotpraca z pielegniarkg szkolng
i organizowanie z jej pomocg zaje¢ z
wychowawcg lub warsztatbw na
temat: higieny, profilaktyki zdrowia
fizycznego w  dobie  choréb
cywilizacyjnych i innych aspektéw
zdrowego stylu zycia.

4. Cykliczne szkolenia z zakresu
pierwszej pomocy dla uczniéw
(w ramach edb) i dla nauczycieli.

5. Zdobywanie wiedzy na temat
bezpieczehstwa w ruchu drogowym
- bezpieczenstwo pieszych,
rowerzystéw i zmotoryzowanych —
zajecia z wych. (zgodnie planem
pracy wychowawcy klas)

6. Bezpieczenstwo w sieci - zasady
funkcjonowania w wirtualnym
Swiecie na zajeciach informatyki
w klasach | oraz na zajeciach
z wychowawcg

7. Bezpieczne wakacje - lekcje
przestrogi (co roku zajecia z wych.)

8. Cykl zaje¢ z wychowawca
wzmacniajgcych umiejetnosci
rozpoznawania i
reagowania na zjawiska
niepozgdane: ( do wyboru)

o Prelekcje Strazy Miejskiej dla
ucznidéw, rodzicéw, nauczycieli na
temat dziatalnosci grup
nieformalnych i sekt oraz prawnych
aspektéw funkcjonowania w sieci

e Zajecia warsztatowe lub lekcje na
temat przewidywania konsekwencji
zwigzanych z podejmowaniem
zachowan ryzykownych, takich jak
np. eksperymentowanie ze srodkami
psychoaktywnymi, kradzieze,
oszustwa, przedwczesna inicjacja

KL 1l

KI 1
— 1l

n-le

Zapisy tematow zaje¢
z wych.

Zapisy tematow zajec

z wych.

Zgodnie z planem pracy
wychowawcy klasy

Zapisy tematow zajec
z wych.

Zapisy tematow zaje¢
Z wych.

Sprawozdanie
pedagoga/psychologa

Sprawozdanie
pedagoga/psychologa

Sprawozdanie
pedagoga/psychologa
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seksualna etc.

Uswiadamianie zagrozen
zwigzanych z eksperymentowaniem
ze $rodkami uzalezniajgcymi oraz
nadmiernym uzywaniem komputera
i TV - w formach stosownych do
wieku mtodziezy, z wykorzystaniem
zasobow bibliotecznego centrum
multimedialnego - np. gotowe
scenariusze zaje¢ z wych., filmow,
ulotek informacyjnych etc

6. Systematyczna dziatalnosé edukacyjna i informacyjna dla nauczycieli i rodzicéw.

l.p | Zadania Formy realizacji KI. Ewaluacja

1. | Edukacja e Szkolenia nauczycieli | -1l | Sprawozdania z nadzoru
w zakresie i rodzicéw - zgodnie z rocznym i z realizacji planoéw pracy
doskonalenia planem pracy szkoty, szkoty
kompetencji a w szczegolnosci w zakresie:
wychowawczych
rodzicéw i Wybrana szczegotowa tematyka szkolen
nauczycieli. na rok 2017/2018:

Dla nauczycieli:

Szkolenia w zakresie realizaciji
wskazan poradni w pracy

Z uczniem nauczanym w trybie NI.
oraz pomocy psychologiczno-
pedagogicznej

Szkolenie nauczycieli w zakresie
zasad prowadzenia dokumentacji
ucznia objetego nauczaniem
indywidualnym:

- dziennik papierowy

- informacje w DE

Szkolenie Nowoczesne metody
pracy z pokoleniem YZ .- Lecznica
Dusz

~Jak wdrazac¢ uczniéw do
samoksztatcenia w praktyce
szkolnej” Dolnoslaska Akademia
Rozwoju

~Konflikty réwiesnicze w praktyce
nauczyciela - metody reagowania na
konflikty w grupie rowiesniczej
uczniéw” — Dolnoslgska Akademia
Rozwoju

Dla rodzicOw i nauczycieli:

Jak wspiera¢ kreatywne myslenie
u dzieci — Firma Zewnetrzna

Cyberprzemoc — jak reagowac na
problematyczne zachowania
miodziezy w Internecie —
Dolnoslgska Szkota Rozwoju
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- Odpowiedzialnos¢ prawna nieletnich
i ich rodzicow/odpowiedzialnos¢
prawna petnoletnich - edukacja
prawna rodzicow i nauczycieli
spotkania rodzicow i nauczycieli
z przedstawicielami Strazy
Miejskiej/Policji/Kuratorami
sgdowymi etc.(zadanie state)

- Jak oswoic stres
przedegzaminacyjny (zadanie state) | I - 1ll | Dokumentacja

pedagoga/psychologa

o Konsultacje szkolnego psychologa
w zakresie procedur udzielania
pomocy psychologiczno -
pedagogicznej i postepowania
w sytuacjach problemowych

¢ Monitorowanie realizacji form
pomocy pedagogiczno-
psychologicznej  w pracy
nauczycieli
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Zatgcznik nr 3 Wroctaw, .........

Liceum Ogodlnoksztatcace nr X im. Stefanii Sempotowskiej we Wroctawiu

Program wychowawczo - profilaktyczny

SPOTKANIE WYCHOWAWCZE

................................. odbyto sie spotkanie wychowawcze ucznia:

W trakcie spotkania:

1.

Przypomniano zasady Statutu Szkoty (w tym Regulamin frekwencji).
Poinformowano o konsekwencjach naruszenia zasad Statutu Szkoty.
Przedstawiono dotychczasowe dziatania wychowawcze szkoty.
Postanowienia:

Wychowawca Kl. ... ...

Osoby obecne na spotkaniu Podpisy uczestnikéw

ROAZIC UCZNIA. .. e e

Pedagog/PSycholog......c.coiiiiii s

INNE OSODY ... e

27



Liceum Ogodlnoksztatcace nr X im. Stefanii Sempotowskiej we Wroctawiu

Program wychowawczo - profilaktyczny
Zatgcznik nr 4 KONTRAKT
zawarty W dnil..........cooevecvvvvnnnnennnn.

I. Wobec stabych efektow dotychczasowych dziatan profilaktyczno-wychowawczych/z uwagi na
zaistniatg sytuacje problemowa, postanowiono zawrze¢ kontrakt

Pomiedzy Dyrektorem LO nr X we Wroclawiu reprezentowanym  przez
= o4 T1=T0 o H TR SRTTRTTP Z Kl
i Jego rodzicami (OPIeKUNAMI PraWNYMIi) .. .coi ettt e e e

lll. Postanowienia w zwigzku z w/w sytuacja:
1. ObNiZenie 0CENY Z ZACNOWANIA. ... .cciiiiie i i i i it ee e e e e e e r e e e e e e s e e s e e e e e e aeessn s nrenreeeeees
2. Ograniczenie przywilejow uczniowskich zawartych w Statucie Szkoty tj.

IV. Zobowigzania ucznia:

B - T zobowiazuje sie do:

1. przestrzegania zasad zawartych w Statucie Szkoty i wewnetrznych regulaminach szkolnych
a w szczegolnosci:

2. uczestniczenia w spotkaniach z Pedagogiem/Psychologiem szKolnym..........ccccoovvviiiiiiiiiiieecieeee,
3. wykonania prac spofecznych na rzecz szkoty ilosci...................... gOdzZiN. ..o
11T PO PP TR PPPPP

V. Zobowiagzania szkoty.

Szkota zobowiazuje sie do:

1. zorganizowania warunkdéw i termindw zaliczania zalegtego materiatu (na prosbe ucznia)

2. zorganizowania opieki pedagogiczno-psychologicznej (na prosbe ucznia)

3. monitorowania zasad przestrzegania kontraktu przez okres...........cccoouiieiiiiiiii e
a w przypadku poprawy, zrewidowania postanowien niniejszego kontrakiu.............ccccceeeeeeviiiciinnennnnnn.
VL. Kontrakt 0bOWIGZUJe dO.............oooiiiiiiiiiiii e

VII. Naruszenie postanowien w/w kontraktu skutkuje:

1. Udzieleniem nagany Dyrektora Szkoty.

Uczen (i jego prawni opiekunowie — w przypadku osoby niepetnoletniej) zostat poinformowany, ze
po udzieleniu kary nagany Dyrektora w przypadku braku poprawy zachowania i dalszego
nieprzestrzegania zasad Statutu Szkoty pomimo dotychczasowych dziatan, szkolny system
wychowawczy przewiduje postawienie wniosku o skreslenie z listy uczniéw.

VIII. Podpisy os0b obecnych na spotkaniu
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